
 

 

RECOMENDAÇÃO

Se regressou recentemente de
 

 

 

 

 

 

 

ADOTE UM 

HABITAÇÃO

 

SEJA UM AGENTE DE SAÚDE PÚBLICA

Proteja

ESCLARECIMENTO DE DÚVIDAS: 

COMUNICAÇÃO DE SUSPEITA DE INFEÇÃO:

  INFORMAÇÃO À 
POPULAÇÃO  

RECOMENDAÇÃO - COVID-19 

regressou recentemente de Países de R

 

PERMANEÇA EM CASA EM AUTOVIGILÂNCIA PELO 

PERÍODO MÍNIMO DE 14 DIAS

 

EVITE CONTACTO SOCIAL PRINCIPALMENTE COM 

IDOSOS, CRIANÇAS E GRUPOS DE RISCO | 
VISITAS 

ADOTE UM PLANO DE CONTINGÊNCIA NA SUA 
HABITAÇÃO HIGIENIZAÇÃO DAS MÃOS | HIGIENIZAÇÃO 

DE TODAS AS SUPERFÍCIES DA CASA | ETIQUETA 
RESPIRATÓRIA | DISTANCIAMENTO SOCIAL

SEJA UM AGENTE DE SAÚDE PÚBLICA

Proteja-se a si e aos outros

 
ESCLARECIMENTO DE DÚVIDAS:     LIGUE: SNS 24 

COMUNICAÇÃO DE SUSPEITA DE INFEÇÃO:   808 24 24 24 

 

 

Países de Risco 

EM AUTOVIGILÂNCIA PELO 

PERÍODO MÍNIMO DE 14 DIAS 

PRINCIPALMENTE COM 

 NÃO RECEBA 

PLANO DE CONTINGÊNCIA NA SUA 
HIGIENIZAÇÃO DAS MÃOS | HIGIENIZAÇÃO 

DE TODAS AS SUPERFÍCIES DA CASA | ETIQUETA 
RESPIRATÓRIA | DISTANCIAMENTO SOCIAL 

SEJA UM AGENTE DE SAÚDE PÚBLICA 

se a si e aos outros 

LIGUE: SNS 24  

808 24 24 24  


